
新年あけましておめでとう！は、『十二支』の絵本で今年は何年？

のお話や、冬休み楽しかった思い出をお話しする時間からスタートし

ました☆ 

いつものにこにこ、キラキラな表情で「あれれ？お部屋に服がいっ

ぱいあるー！」とすぐに気付く花組のみんなです(^^♪ 

方向付けでは、洋服に興味をもつことから…。前のテーマの「大き

い・小さい」と関連付けて、たくさんある洋服のバスケットから、「これは

誰が着るの？」を考えて分類してみました！自分にあてがって、これ

は小さいから赤ちゃん！これは大きいから大人！これはピッタリかな

ぁ？体が小さい人なら着られるかも…（体の大きさもそれぞれ違うこと

に気づいています）…と、いうことで、おままごとコーナーには色々な服

に着替えられるコーナーができました！「どれにしようかな？」と楽しみ

ながお着替え遊びをしています♪『わたしのワンピース』の絵本から

“模様”にも注目！洋服にはいろんな模様があって楽しいね！〇〇ち

ゃんは♡の模様がついてるよ！〇〇くんは、触ると色が変わるね！（ス

パンコール）…模様から発展して、ボタンがあるよ！チャックがある

よ！リボンがあるよ！普段何気なく着ている衣服の面白さに気づきの

あった１週間となりました☆ 

 

触ってみよう！これは大きいよね？ 

お部屋にも 

可愛いお洋服が 

いっぱい 

つけてみよう！ 

赤ちゃんの時つけてたっけ？ 

赤ちゃん・こども・おとな 

分けてみよう！！ 

十二支、今年は『丑年』だぁ～🐄 

つるつる雪山⛄ 

ふかふか雪ベッド❆ 

『わたしのワンピース』 

ラララン ロロロン♪どんな模様が好き？？ 

 

何色の服にしようか？ 

どんな飾りをつけようか♪ 

この服かわいい！ 

着てみたい♡ 

どう？！ 

似合うかしら？ 



二週目は、実際に洋服の名前をお話してみました☆初めは、全部「服」だっ

たのが、帽子がついてたら“パーカー”上とスカートがつながっていたら“ワンピ

ース”など、その服の特徴と名前を一致させながら対話します。知った名前を

使いながら、洋服屋さんのコーナーでは「ワンピースの上にパーカー着る！」な

ど様々なコーディネートをして楽しんでいました♪ 

様々な洋服の名前もあれば、素材もあります♪ボタンやリボン、マジックテ

ープなどに触れ、製作コーナーでは洋服作りが一層楽しいものになりました☆

「真ん中にボタンつけてみよう！」「後ろには大きなリボンがいいな」…素敵な

洋服にするため、たくさん想像して、それを形作っていきます。前や後ろ（体で

遊んだ空間の感覚）大きいや小さい（大きさでの遊び）で知ったことを活用しな

がら製作遊びをする姿にこれまでの成長を感じますね！(^^)/ 

雪遊びでは、絵画造形の活動を通して、雪で色々な形を作りました♪ 

星の形や、豆腐パックの四角、バケツの丸…雪って色んな形ができて面白

いね！この時の雪は少し溶けて固まったザクザク雪で、「固くて掘れないよ～

前はフワフワ雪だったのになんでだろう？」と、遊びの中で自然の不思議を

感じる姿もありました⛄ 

 

 今日の雪はザク

ザクで取りにく

いよー…なんで

かな？？ 

 

どんなお洋服に 

しようかな♪ 

 

Ｔシャツ・パーカー・ブラウス・ワンピース… 

色んな名前があるんだね！ 

ボタン、マジックテープ… 

触ってみよう♪ 

パジャマは寝る時に着る

んだよ！起きたら服に着

替えるよ。着替えないと、

かっこわるいから！！ 

似合うかしら？？ 

 

チャックも自分で

やってみよう！ 

 
ハンガーって 

どうやるの？ 

 

ボタンやリボン…たくさん

あって楽しい(^^)/ 

 

ねぇねぇ写真撮って♡ 

かわいいでしょ♪ 

 

廃材も使って、 

色んな色で☆ 

夢中で作ります～ 

バケツやカップ、 

豆腐のパックで 

色んな形ができた！！ 

 

 

氷はキラキラだね！ 

 

今日の雪はザクザク

で取りにくいよ～ 

なんでかな？ 



３週目では、お家の人から寄付して頂いた様々な布を触ったり見た

りしながら、感じたことを対話しました。キラキラ、サラサラ、この模様

は○○君のバックと同じだぁ～…など様々な言葉が飛び交います。

手の感覚だけで同じ布を当てるおもちゃにも注目して…遊びや製作の

中で手の感覚をしっかりと感じていきました(^^♪ 

何気なく着ている服の順番も…肌着は上に着たらなんで変なの？

パンツはかないと何でダメなの？問いかけると、体を守ってくれたり温

めてくれること…ちゃんと子どもたちの口から理由が出てきます！着な

いとスースーして変だもん…もしかしたら、着る順番を間違えた経験

からそのような気付きがあるとすれば、それは大切な経験だったんだ

なぁと改めて思いました(^^)たくさん間違って、たくさん失敗して、それ

でもちゃんと“自分で”やってみたい！チャックも難しいけど、できた子

はこうするといいよ～と手を貸しながらみんなで頑張る姿は微笑ましい

です🌺 

ドレスアップパーティーに向けて、洋服作りも一層楽しみました！！ 

服だけではなくて、ヘアバンドやバッグ、靴、メガネ、イヤリング、ネッ

クレス、帽子、冠…たくさんのおしゃれグッズを考えて形にしたい！と

頑張る姿は未来のファッションデザイナーのようでした♪ 

 

 

 

マジックテープは 

ザラザラと 

ふわふわじゃないと 

くっつかないよ！ 

サラサラ～ 

これは 

キラキラがついてる！ 

素敵な 

お洋服も 

できて 

きたよ～♡ 

肌着は下に着るんだよ！ 

パンツも最初にはかなくちゃ！ 

おしりを守ってくれるから！ 

見ないで同じ素材の布を当てられるかな？ 

（手の感覚だけで当てっこする 

おもちゃで試してみよう！！） 

布と布をくっつけるには 

どうしたらいいかな？ 

チャックがあると 

くっつく！ 

ジャンパーは手袋してると着れ

ないから手袋は最後だよ！ 

内ズックも脱いだ方が 

着やすいね 



四週目はいよいよ衣服のテーマの最後！ということで、“花組ファッ

ションショー”を開催し、１番盛り上がって衣服遊びを楽しみました♪ 

ボタンやリボン、マジックテープ…たくさんの布も使って、触って感じ

ながらどんな服を作ろう？👗想像したり、絵本からヒントを得たりして、

ヘアバンドや冠、靴まで作っちゃうお友達もいました♪ 

お遊戯場でモデルさんはカーテンの後ろから一人ずつ出てきま

す！拍手で盛り上げるお客さん達に恥ずかしい！の様子もありました

が、かわいく、かっこよくポーズを決めてくれました(^^)/ 

その後のサークルタイムではお友達のここが素敵♡自分の服のポイ

ントはここ！…等、ちゃんと言葉にして伝え合う姿に成長を感じます🌺 

季節での服の分類も「これはもこもこだから冬だよ～」「夏は暑いか

ら半そで！袖が短い方が涼しいもん！」というように理由づけて説明

や分類ができて…実際に今着ている服は裏がもこもこだ！（裏起毛）

と気付いてみんなで触ってみたりもしました☺ 

衣服・冬の遊びを通して、今までのプロジェクトテーマで発見した知

識や言葉も出てきたりして、１年の積み重ね・成長を色濃く感じられる

１か月となりました！！ 

 

 

 

この絵本のお花みたく 

つけたいな… 
頑張って作り上げてきたものを 

いよいよ披露します！ 

モデルさんはカーテンから 

出てきてポーズを 

決めます(^^)/ 

みんなの前でちょっと

恥ずかしいけど… 

これもまた経験！ 

お客さんはにこにこ拍手で 

〇〇ちゃ～ん！〇〇く～ん！

と盛り上げます！ 

ここのリボンがかわいい！ 

大きなボタンがかっこいい☆ 

コメンテーター達の 

素敵なコメントがいっぱいです

す 

 

お友達の素敵な所を 

見つけられるってすごいね！ 

これは何の季節？ 

写真から考えて… 

順番も相談します～ 

春→夏→秋→冬 

経験からちゃ～んと 

わかってるんだね 

夏はもこもこの着たら暑いよ！ 

冬はあったかいね❆ 

半そでは夏だよ～ 

 

雪や氷は解けるとしずくちゃんになるんだよ～！ 

雨が降ると雪は溶けるんだよ～ 

かまくら小さくなったもん！ 

雪は白いのに、溶けるとなんで 

透明になるんだろう？？ たくさんの言葉が出てきました～☺ 


