
 

 

 

 

 

花組での“数える”のテーマでは、もうすぐお誕生日で花

組さんにお祝いしてほしくてやってきた、くまのコニーち

ゃんを通して“数える”ということを深めていきます♪１

～５の数で数えたり遊んだり作ったり…様々な数遊びを

楽しむ中で、足りる？足りない？などの“数の対比”につ

いても考えます！ 

１週目の時間はもうすぐお誕生日のコニーちゃん…更に、

コニーちゃんのお友達もやってきました☆かわいいくま

ちゃん…名前はどうしよう？？みんなで考えてハートち

ゃんとココアちゃんに決まりました🌺 

 さて、まだまだ寒い季節…３匹のくまちゃん達も寒そう

にしています❆どうしたらいい？…衣服のテーマを思い出

して、「ジャンパー着たらいいよ！」「マフラーしたらいい

よ！」と、声が上がる花組さん。マフラーの数、足りるか

な～？くまちゃんは３匹…マフラーの数も３本…「ピッタ

リだよ！」「足りないよ！」様々な声が上がります…。 

巻いてみようか～ということで、くまちゃんに巻いてみた

ら、ピッタリ！ちょうどよかったね☆ 

こうして実際に試してみることで、見た目の数と数えた

数と対応することへの気付きも楽しみですね♪ 
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ハートちゃんと 

ココアちゃんに

決定！ 

 

💛 

 

☺

花組にお誕生日飾りが届きました～☆中身は何かな？

リボンが１こ、お花が２こ、丸い飾りが３こ…と、みんな

でゆっくり何度も数えます。みんな一緒に…、男の子だけ

で、女の子だけで…、最後には一人でも上手に数えられる

よ！ちゃんと数えるものを指さして、その指の動きに合わ

せて数を正しく数える事。数えた結果が何個だったかわか

ること。普段何気なくしている“数える”という事にも色

んな情報処理がある中でできるようになっていくんです

ね～☺  １個、２個、３個…と数えると、次は４こじゃ

ない？！と数を予想する場面もありました！ 

耳を使って、音からの数遊びもしました♪いつも歌って

いるお誕生日の歌に合わせてタンタンタンと手作りカス

タネットを鳴らします♪１回叩いてみよう！２回は？…

音の数もよ～く聞いて数えられますよ～🌸 

発見コーナーや製作コーナーでも、数に触れて遊んでい

ることで自然と様々なお部屋のおもちゃや絵本の絵も数

えるようになりました！数えるって楽しい！！(^^)/ 



 

 

 

 

 

3 週目はお誕生日ウィークということで、日替わりでくまさんたち

の誕生日パーティーが開催されました！ 

くまさんの数に対応させてお皿やケーキ等を並べながら、みんなで

数を数えます☆その結果によって“足りる”“足りない”“余る”とい

う言葉を使いながら対話を深めていきました。数えるだけではなく、

「あと〇個足りない！だって、くまさんがあと〇匹いるから！」と理

由づけて説明する姿もあり、子どもたちはよく見ているなぁ～と驚か

されます(^-^) 

遊びの中で感覚として数量を感じているのでしょうね♪ 

 たくさんお誕生日パーティーをして、自分の誕生日の経験も振り返

ります！写真を見ながら…自然と数字に注目して「ろうそくが４本あ

るから４歳のお誕生日？」と聞いたり、どんな風にお祝いしたのかを

思い出して言葉にしてくれました！お誕生日はママのお腹から生ま

れてきた素敵な日なんだよ～というお話もしました♪ 

３匹だから5個のケーキは

多いよ！２個“余った” 

“足りる？”“足りない？” 

みんなで数えながら考えよう！ 

５匹だから、ケーキの数も“ちょうどいい” 

 

余ったケーキは 

分けたらいいよ！ 

けど、２個を３匹で 

分けるのって難しいね

～ 

数を分けるという事や、感覚的に難しいと 

感じる事も遊びの中で体感しています♪ 



 

 

 

 

４週目では楽しかったパーティーを振り返ります! 

実物では数えられた物も、画面や写真を通してはどうでしょう？

実物を操作できなくても、平面上でも上手に数えられました～☺ 

並んでいるものは順番に指を動かして数えやすいね！ 

バラバラだと数えにくい…という発見もありました。けれど大丈

夫！子どもたちから“戻らないで（順番に）指をさして”“２回

数えたらダメだよ”という解決策を対話しながら、何度もみんな

で数えてみました♪ 

 コニーちゃんのもらったプレゼントも数えてみます♩車のおも

ちゃには積み木のお人形さんが乗れるので、面白くって遊びた

い！でも、車と人形の数が違う？！こんな事柄からも、数がわか

ることによって対話の中で問題解決することができました🌺 

何度も【数える】ことをしてきたみんななので、自然とコーナ

ー遊びの中でも外遊びの中でも様々な物を数え始める子どもた

ち！数えるって楽しい！数がわかると遊びにも活用できる！と

いう姿が見られた１か月でした☆ 

 

みんな画面にくぎ付け！ 

集中して数えます 


