
ほしぐみ

衣服（冬）～たくさんの素材～

おしゃれごっこ

おしゃれコーナーにベスト、ポンチョ、手袋、ニット帽など冬の衣服や、麦わ

ら帽子、サンバイザーなど夏の帽子などを用意し、様々な素材に触れられるよ

うにしました。

園庭に行くときにジャンバーを着たり、汚れたときに着替えたり日々の繰り返

しで、袖に腕を通す、帽子を被るなどは上手になってきたみんなです。

ポンチョを着る時に先生が羽織らせようとすると、腕を伸ばして袖を通そうと

する子、袖を通すとファスナーやボタンを自分でしようとする子もいて、ジャ

ンバーを着ることが習慣になってきている様子がありましたよ！！

ファスナーを合わせることは難しいですが、始めからやってと持ってくるので

はなく、まずは自分でしてみようとする姿がたくさん見られました。できない

時は先生が一緒に合わせ、ジッパーを上まで上げる事ができると「できた」と

嬉しそうにしています！又スナップボタンが付いているエプロンは「自分で付

ける！」と、外れてはつけて…を繰り返し集中して頑張る子もいました☆

おしゃれをすることが大好きでワンピースを２枚着た後、スカートも履いてエ

プロンもして帽子も被って…と何枚も重ね着をして楽しんでいます。自分でど

の服を着るかを考え、実際に着ると鏡を見に行きすごく満足そうな顔をしてい

ましたよ♪いろいろな素材にたっぷり

触れることが出来ました。

自分で出来た！！がたくさ

んあり、嬉しそうな笑顔、

満足そうな表情がたくさん

溢れました



雪遊び

雪が降ってくると窓の外を見て「ゆきふってきたよ」と言う子ども

たち。

園庭に積もった雪を見て「ゆきだよ」「そといく？」と興味津々のみ

んなでした。

待ちに待った雪遊びでは、触ったり、足で踏んで感触を確かめたり、

寝転がってみたり雪に触れることができました。時々風が吹くと、

「さむーい」「つめたーい」「はっこい」など感じたことを言葉で伝

えてくれましたよ。

そり遊びでは、お兄さんお姉さんの後ろに乗せてもらい一緒に滑り大

喜びの子どもたちでした。そりは怖いけど滑ってみたい！という子は

一緒にお尻で滑ることで自分のペースで滑ることができました。

絵本「ポケット」

「ポケット」という絵本はポケットの中にひよこやぞうなど動物が隠れてい

て、ページをめくると動物たちが顔を出します。動物が見えると嬉しそうに

していましたよ！

読み終わった後に「みんなの服にはポケットついてる？」と聞くと探し始め、

ズボンの後ろのポケットや服についているポケットを「あったよ」「ついて

た」と教えてくれました。服にポケットがついていない時は「ないよー」と

先生のエプロンのポケットを探す様子もありました。その後、ポケットに

クッキーやビスケット、卵など自分の好きな物を入れて「はいったよ」と嬉

しそうにしていましたよ。

オシャレポイントは？

着てきた服の好きな所やかっこいい、かわいい所を聞いてみました。

「ふりふりだよ」「みて、ハート」とズボンについているフリルやリボン、

「これ！」「パトカー」とプリントしてある働く車など自分の好きな所を自

分の言葉で教えてくれました！自分なりの言葉で伝えることが上手になって

きましたよ☆ミ


