
～春・受け入れ～

【発達領域】時間の理解

個性の発達

進級して1か月が経ちました。始めは慣れない環境や初めて関わる

保育者に泣いて過ごすこともありましたが、夢組の頃から遊んでい

たおもちゃを取り入れたり、担当保育者との関わりを大切にするこ

とで少しずつ子どもたちも新しい環境に慣れてきました。また、新

しいおもちゃにも興味津々で、特に”カラーリングのペグ遊び”が

人気です。ペグとリングを同じ色ではめ込んだり、リングを積み重

ねたりと様々な遊び方で手先を存分に使って楽しんでいます。同じ

色という理解をして分類する力、倒れないように考えて手先を使う

力が伸びていますね！

《かえるつむつむ》
一人で集中して積んだり、”かえるの

うた”を歌ったりしながら積んだりし

て楽しんでいますよ！

高く積み上げられると子どもたちも達

成感があるようで「お～！」と言いな

がら拍手をして喜びを共感しています。

この遊びも倒れないように集中する力

や、努力してできたことへの喜びから

忍耐力の基礎ができています！

カラーリングのペグ遊び

５色のかえるを色分けしたり

並べたり、積んだりして

遊べるおもちゃです！



園庭遊び
天気の良い日には園庭でも元気いっぱい遊んでいます。

スコップやバケツ・アイスカップなどを使い、砂場で砂を掘ったりケーキ作りを

したり楽しんでいます♪また、ボールを蹴って追いかけたり、サンゴに登ったり

と体をたくさん動かして遊ぶ姿も見られます。山登りも室内で遊んでいる滑り台

とはまた違って、でこぼこしている傾斜に始めは保育者と手を繋いで登っていま

したが、すぐにコツを掴んで一人で登れるようになりました。

「ヤッホー」と山の下から手を振ると元気に振り返してくれる姿がかわいいです！

身体をダイナミックに動かすことで柔軟性やバランス感覚、瞬発力など様々な身

体能力を高めることもできます。

マフィック・フットタイル

芝生や貝殻・ハリネズミ

など様々な形があります。

いろいろな形の表面を歩

いたり、踏んだりするこ

とで足の裏が刺激され、

バランス感覚も養われま

す。子どもたちはタイル

の上を手で触って感触を

楽しんだり、たくさん歩

いたりしていますよ！

たんぽぽあったよ！


