
はなぐみ

１週目～方向付け～

発達領域：時間の理解
はじめて、グループに分かれての園外活動をしてきました。みんなどんな発見があったのかな！？

活動①秋の木を見てみよう！

きれいな葉っぱを見つけたよ！すてきな色でしょ♡？

園庭の木の葉っぱはどんな色をしているんだろう？？

久しぶりに双眼鏡が！よし！見に行ってみよう♪

どんな色をしている？？

まだ緑の多い葉っぱでしたが、いろ

んな色が見えたようです。だんだん

秋が深まると…どんな色が見えるの

かなぁ ☺

●だってさむいよ。

●ちくってなるから。（むしから刺される）

●まもってくれる。など色んな意見が！

活動②探検にはどんな服装がいいかな？

明日は、秋探し♪探検にはどんな格好がいいのかな？みんなに聞いてみました。

半袖より長袖。半ズボンより長ズボンを選んだみんな。

なんで？聞いてみると…

きいろ！みどり！

ちゃいろ！むらさきも！

みんなの手も軍手で守ってもらおうね！

はー－い！！

発見コーナーも秋がいっぱい☺

くるみやまつぼっくり、落ち葉を、

見て触って研究しています♪

活動③秋探検にでかけよう！

やきいもチーム

まつぼっくりチーム

もみじチーム

ぶどうチーム

あっちもみてみよう！

🌰おいしい♪

🌰にむちゅう！

せんせいみて！栗を発見👀

どんぐりや落ち葉の他にも大き

なミミズ、いなごも見つけまし

た！おやくそくをまもりバスに

乗る前に虫さん達にはさような

らをしてきました。



はなぐみ

2週目～見本をみせる～

発達領域：時間の理解

活動①新米でおにぎりを作ろう！

遠くへ行ってしまうお友だち。さみしいけど、またきっと

会おうね。元気でね。さいごの日はおへやで給食。

ニコニコ笑顔がいっぱいでした♡

じぶんでにぎった🍙

おいしくできたかな～？！

秋には美味しい新米も☺山形のお米は本当においしいですよね。

山形の地にいる私たちの特権ですね♪はなぐみのみんなも新米つ

やひめを自分でおにぎりにして食べましたよ。

活動②木の実で楽器を作ろう！

秋はたくさんのすてきな歌もありますね。てづくりのじぶんの楽器を奏でての音楽発表会もひそか

に計画中です♪

おへやでもお弁当作り

が！いろどりよくって

美味しそうですね。

プリンカップにどんぐりを入れて

マラカスの完成☺

あっちっち！

お友だちのお誕生日には楽

器と歌でお祝いしました♪白くてきれいなおこめさん♡

ドラえもんのケーキ

をたべるんだ♪→

たくさんあそんでくれて

ありがとう。



はなぐみ

3週目～理解を広げる～

発達領域：時間の理解

活動①秋の美味しい作物って？？

1年前の絵本も覚えている子が多くておどろきます。

そらぐみの頃は、絵本を見るときも場所の取り合いでトラブルも

ありましたが、そういったことも少なくなってきました。

秋の作物について触れました。りんご、柿、サツマイモ、里芋、栗、

そして、かぼちゃ！そらぐみの時にも読んだ『おおきなかぼちゃ』の

絵本をみて、みんなでパーティしよう！と話が盛り上がりました♪

活動③秋のトッピングパーティ♪
りんご狩りのりんごとおおきなかぼちゃを使ってトッピングパーティ！気持ちのいい天気の中で

『みんなで食べる』ってなんでこんなに楽しいのかな？さらに、テーブルも素敵に飾り付け♪簡単なお菓子

でもかわいいテーブルになるだけでウキウキが増しますよね♡みんなとってもいい顔していました☺

『秋』五味太郎さんの絵本をみながら秋についてのサークルタイム！

楽しみにしていたりんご狩り！天気にも恵まれ

ました♪

これもかざろうっと♪

活動②りんご狩りに出かけよう！

秋のテーマでは同じグループで何度か活動をしました。グ

ループ行動を通して、お約束やお友だちのことも考えるこ

との経験になればいいなと思います☺

ワクワク♪もうすぐ出発！

まずはお約束を確認

活動④秋って何だろう？

運動会のことや、お祭りに

いってやきとりやチョコバ

ナナを食べたこと、園庭で

トンボを捕まえたことなど

をお話ししてくれました。

お友だちの話を聞くことも

サークルタイムでは大事に

しています。



はなぐみ

4週目～理解を深める～

発達領域：時間の理解

活動①秋の音楽会♪ 秋のテーマではバスでのお出かけが何度かあったので『バス

ごっこ』をみんなで演奏することにしました♪ゆめ組さんから

お披露目♫とってもかわいい音楽会でした♡

活動②秋の天気って？？風に注目👀

『かぜビューン』の仕掛け絵本、風がふくとどうなるかな？

絵本をみたあとは、ストローにリボンをつけて…風を感じてみよう♪

陽が出ると暖かい日も多く、外遊び

も充実しました♪きのみや落ち葉で

でままごと、芝生の山すべり、とん

ぼさがし、きれいな空もみつけたね。

へやあそびでも秋に関する塗り絵や

はさみでじーっくり。

↑どんぐり虫の穴だ！

活動③秋のおもいで発表会♪

お部屋での楽器作りから始まり、さいごは演奏会と

１カ月通して音楽の秋も楽しみました♪

みんなにとってはどんな秋だったかな？楽しい思い出がたくさんで

きたらいいな♪なにが楽しかったか発表してもらいました☺

『かぜビューン』の中で、銅像が出てきました。

銅像は風がふいても動きません…なんで？？と

聞いてみると『おもいからうごかないんじゃな

い！！』の意見が！きっとこうなる！という予

想も想像しておしえてくれました。

りんごがりとあきさがしと、おん

がくかいもたのしかった！

ぼくは、とんぼをつかまえたりそ

とあそびがたのしかった！

おともだちのおたんじょうびした

のがたのしかったです！

おんがくかいでしきしゃになった

のとバスのなかでせんせいをこ

ちょこちょしたのがたのしかっ

た！

他にも・お友だちとあそんだこと・おにぎりをつくったこと・せんせいとくりをた

べたこと、音楽会でドレスをきたことなどをお話ししてくれました♪

『あきの木のはっぱがなくなって

る！』と発見。

『さむくて、かぜがふくからはっ

ぱがおちるんだよ。』教えてくれ

ました。秋のテーマもおわります。

たくさんのご協力ありがとうござ

いました★


