
水に関する様々な事柄に触れて、探索・発見の楽しさを体験する。

はなぐみ

１週目～方向付け～

水のテーマがスタートしました！１週目は、『水』に注目！水に対して興味がわ

くような活動や仕掛けを意識しました。思いがけないかわいいお友だちもやって

きましたよ☺

水のテーマが始まるタイミングでままごとのキッチンの蛇

口から水が出ているようにこっそり仕掛けてみると…手を

洗っていたり、シンクのお掃除やお皿洗いをしていまし

た！生活力あるなぁ☺

発達領域：世界の探索

水のゲームや水の入った金魚鉢（たこさんのお家）にも興味深々。『たこさんのお家

もきれいにしてあげてね』と伝えると『きれいにしましょうね～』とお水を替えて

くれます。

活動①のどが渇いたなぁ！水を飲もう！！

『あ～あついねぇ、のどがかわいた、水を飲も～っと』まま

ごとの冷蔵庫から水を出し、コップに注ぎ、グビグビ。みん

なしーんと注目…。そして、ひとりの子が『のどかわい

たー』というとみんな『のどかわいた～！！』から、みん

なで水を飲みました☺

『水ってどんなにおい？』と聞いてみると『みずのにおい』

『いちごのにおい』『れもんのにおい』なんて声も！

『コップ』の絵本をみん

なでみて、実際にコップ

と水に触れてみました。

水浸しになっても拭いて

お片付けしています。

あー！こぼれるー♪

こっぷさんのおふろみたい♪

あのね、みずには、いたいお

みずがあるんだよ。あけると

きシュッていうの

炭酸水のことですね☺ 水のこ

とたくさんお話ししてくれます。



発見コーナーでも、毎日おのおのに水の

研究をしています♪

水に関する様々な事柄に触れて、探索・発見の楽しさを体験する。

はなぐみ

2週目～見本をみせる～

２週目では、いろいろな『水』があることに触れ、水のにおい、温度、色に注目

して活動しました。

カルピスみたいな水、泥水、

透明の水で『のめる？』『の

めない』を聞いて、ホワイト

ボードに自分のマークをはっ

ていきました。カルピス色の

水には『わーみるくだ！』

『のみたい』、泥水では、

『くさい『いいにおい』『砂

のじゅーす』『コーヒー牛

乳』なんて声もありました。

発達領域：世界の探索

活動①お部屋の水を見つけてみよう！！

『お部屋の中に『水』を見つけてみよう！どこにあるかな？？』

発表してもらいました。

ほら、あそこのかびんにみずがある

よ！

・さかなのところ

・めれみちゃん

・しゃしんのおとこのこ（部屋に飾っている写真）

・ぷーるのマーク

などがあがりました！他にもたくさん水の仕掛けはあった

のですが、ほぼみんな、ドジョウのめれみちゃんのことを

お話ししてくれました。みんながめれみちゃんを気にかけ

ているからですね。お部屋にある仕掛けも飾るだけでなく、

そこに注目が行くような声掛けをすることでもっと学びや

発見につながるのかなと感じました。

『みず』（五味太郎）の絵本

でもいろいろな水があること

をみてみました。お部屋にあ

る絵本も水を題材にしたもの

がありますのでぜひ手にとっ

てみてくださいね。

活動②これはのめる水かな～？（におい）

感じ方は人それぞれ、

いろんな意見があってい

い！サークルタイムでは

『お友だちのお話しも聞

く』ということも大事にし

ていきたいなと思います。



活動③どっちかな？ つめたいorあたたかい

同じバケツに水とお湯が入っ

ています。

『どお？おなじに見えるけど

おなじかな？？』においをか

いだり、触ってみたり、ちが

いは何だろう！？を探りまし

た。

乾いている砂って？『さらさら～』お水いれたらどうなるのか

な？？ 『どろみず～』 ほんとに？？ということで砂場で実

験です！

こっちははっこーい♪

おなじだよ～

そして、つめたーい氷も！『氷ってなに？』には、『れいぞ

うこ』『おさけにいれる！』『コップ』『とける』など、連

想していろいろな言葉がでてきましたよ！

きもち～ママみたい♡

カメラみたい！

ほら！

かおにつけると

はっこいよ～♪

活動④どっちかな？ ぬれているorかわいている

少し湿っている砂を触って、『サラサラじゃない』。少しずつ

水をいれてまぜまぜ・・・すると・・・『どろどろ～』。

砂を泥水に落としてボッチャン！の音を楽しむ子もいました。

その後のサークルタイムでは、『しゃべるでやるとやわらかい

けど、手でやるとちくちくしたよ』『砂が手についていやだっ

た』とそれぞれの感想が☺

たくさんあそび、汗をかいたり、水で濡

れたりでお洗濯が増えてしまいますが、

よろしくお願いします。次週はいろいろ

な『水の使い方』に注目します👀！！



活動②水であそぼう！準備からやってみよう♪

つめたーい！

水で足跡がつくことを発見！足のうら

に霧吹きで水をかけています☺

水あそびで使えそうなものを一つずつ見せると当てっこが始まりました。『これは～？』『ば

けつー！』霧吹き→『シュッシュってするやつ』計量カップ→『牛乳いれるやつ』ソースディ

スペンサー→『トマトソースいれる』などなど、自分の言葉で教えてくれます。みんなよく

知っていて驚かされます。

『水あそびにはお水がいるね、水を汲んできてくれる？』と伝えると…あっという間に水道前に行列が、

きちんと並んで順番待ちをしていました。

お！みずでかける

ぞ！

みてー！てがなんかへん。

水で手がふやけていることを発見。

たくさん遊んだね！

活動③水で何をする？お風呂にいれてあげましょう。

お部屋に新しく仲間がやってきました！なんと、ど

じょうさんも♡

みんなで名前をつけてあげることに・・・

ほかにも、えりちゃん、ななみちゃん、めだかちゃんな

どの候補が。みんなのかわいいネーミングセンスにほっ

こり♡でした。

どじょうさんは『めれみちゃん』

赤ちゃんの人形は『かなみちゃん』に決まりました。

『くんくん、かなみちゃん、汗をたくさんか

いたみたい。どうしよう？』

『おちゃをのんだらいい』『ぎゅうにゅうが

いいよ』『あわでごしごし』『おふろ』『い

いね、お風呂に入れてあげよう』

やさしく、ていねいに洗ってあ

げていました。『うでもね～、

足のうらもね』と、からだの

テーマともつながっていますね



このくらげいたよ♪

かなみちゃんをお風呂に入れてあげ

ると、その後もお世話をしたり♡

ほかのお人形さんたちもお風呂に入

れてあげていました。

めれみちゃんのあたらしいお家。

じーっとみつめて、観察。

元気に育ってくれるといいなぁ。

うみのおとがきこえ

る！！

次週はいろいろな水があることに触れていこう

と思います。引き続き、お家でもお話しをたく

さんきいてあげてくださいね。

よろしくお願いします。


