
 

 

 

 

第 1 週  

～ テーマ 色・形 ～ 

お家のテーマが終わり、次のテーマは色と形。 

ゆき組さんは、たくさんの色や形に触れられる身近な「スーパー」に重点を

置き遊びます。 

1 週目は、実際にスーパーに売っているものを手に取って触れました。スーパ

ーで買ってきたことを内緒にして、子どもたちに「ここにあるものはドコで買

ってきたと思う？」と尋ねると、お店の名前のほかに「スーパー！」という声も

ありました(^^)広告やスーパーの動画などを見ながら色・形に触れましたよ

♪ 

ごっこ遊びなどの遊びも少しずつ展開できていければなと思います♪ 

太陽にあてると園

庭にうつった～！ 

何色の野菜が消え

たか当ててみて！ 

このお家には 

色・形が 

かくれてる 

■？？ 

ねえ！見て見て～！！ 

このチーズは丸いね～ のぞくと…☆ 
あ！！これ、お買

い物で見たこと

あるよ♪ 

この丸いのは…？？ 

あっ！オレンジだ！ 

コレが欲しいな～

な～ 

何色に見える？ 
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２週目は、外と中で色が変身する食べ物を見たり、絵の具

遊びで 赤・青・黄色 の三色をそれぞれ混ぜ合わせると何

色になるのか実験をしたりして遊びました。 

 例えばキウイって、外側が茶色なのに中が緑や黄色だった

り…身近にある食材の中を探してみるときっと、キウイのよう

な外と中で違う色のものが見つかるかもしれませんね(^^♪ 

 絵の具遊びでは、 赤・青・黄色の絵の具を画用紙に垂らし

て～左右にかたげたり、筆で混ぜ合わせたり・・・ 

 赤・青は何色になった？じゃあ、青・黄色は？など何色にな

るか予想しながら遊びました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

  ３週目は、自分たちで店員さん役とお客さん役を決めて 

お店屋さんごっこをしました！ 

買い物にはお金が必要だと財布を準備したり、買い物かごに商品を入れたり・・・と、 

お家の方のいつもの買い物の様子をよ～く見ているんだな～と驚きました(^^) 

お店屋さんごっこをするだけでなく、「トマトは赤くて丸い形だね」と 

言い合う姿もありました！ 

お家の方からご協力いただいた空き缶でスーパーの売り物や、タワー遊びも 

楽しんでいます！ご協力ありがとうございます♪ 

丸いメガネだ！ 

縦長の〇を積むと高くなるよ♪ 

高くするにはどうしよう… 

いっただきまーす♪ 

見て～！！ 

こんなに高くなったよ～！ 

形が丸だとバランスがと

りずらいな～ 

いろんな色があってきれい～☆

面白い形になったよ♪ 

みんなでお家を作った

よ！ 

たくさん、買っちゃった♪  
 

いらっしゃいませ～！！ 

ポイントカードは使いますか～？ 

今日のご飯はどうしようかな… 

ジュース、１００円で～す！ 



 

  色・形に触れすごした１か月… 

終わりには、お店屋さんごっこを楽しみましたよ！ 

 店員さんの話す言葉 お客さんの仕草と 

日々の経験がごっこ遊びをおもしろく盛り上げてくれます。 

 お買いものしたら、お家に戻って料理をする！ 

冷蔵庫に入れる… 遊びがつながるんですよ！ 

 色・形から子どもたちの言葉を引き出せた楽しい１か月でした♪ 

色んな丸で

作ったよ 

この形は何だろ

う…？ 

色分けのおしろだよ！ 

おもちゃ屋さんの 

店員さんにも変身！ 

作ったものを売りましょ～！ 

緑のお野菜 

美味しそう♪ 

パーティーする

よ♪ 

はなぐみさんが 

買いに来てくれたよ 

買ったらおままごと

でお料理するの♡ 

いらっしゃ～い！ 

すいませ～ん！ 

お会計お願いしま～す 


